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Vestido Midi Plisado
Patrón de costura con instrucciones paso a paso

AVANZADO

Costura Foundry — Paquete 25 Patrones

14/10/26, 7:31 p.m.

file:///private/tmp/claude-501/-Users-felipeculacciati-Downloads-Segundo-cerebro/ffa7b055-bcfc-4ea1-874b-7e653265d7e1/scratchpad/entregables/midi-plisado… 1/4



Acerca de Este Patrón

Vestido midi con falda de pliegues tipo cuchillo (knife pleats). Corpiño ajustado liso y falda de mucho
vuelo que se mueve con elegancia.

Telas recomendadas

Crepé de poliéster, georgette, tafeta liviana, chalís

Materiales necesarios

3.0 m de tela (el plisado requiere mucha tela) · Cierre invisible 45 cm · Entretela · Hilo a tono

Tabla de Talles

Elegí tu talle según las medidas de tu cuerpo (columnas izquierdas). Las columnas derechas muestran
las medidas finales de la prenda con la holgura incorporada.

Talle Busto Cintura Cadera Busto final Cintura final Cadera final Largo total

XS (34-36) 82 64 87 88 68 93 103

S (38-40) 87 69 92 93 73 98 104

M (42-44) 92 74 97 98 78 103 105

L (46-48) 100 82 105 106 86 111 106

XL (50-52) 110 92 115 116 96 121 107

2XL (54-56) 120 102 125 126 106 131 108

Medidas del cuerpo y medidas finales de la prenda en centímetros. Margen de costura de 1.5 cm NO incluido — agregar
al cortar.
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Piezas del Patrón

Cortá las siguientes piezas en tu tela. Agregá 1.5 cm de margen de costura en todos los bordes salvo
que se indique lo contrario.
1. Corpiño delantero (1 al pliegue): hasta cintura

2. Corpiño espalda (2 piezas): con cierre

3. Falda (2 paneles grandes al pliegue): ancho = cadera × 3 (para los pliegues)

Consejo de corte

Antes de cortar, lavá y planchá la tela para evitar encogimiento posterior. Colocá las piezas al
hilo de la tela (paralelo al orillo) salvo que se indique “al bies”.
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Instrucciones de Confección

Segui estos pasos en orden. Usá puntada recta de 2.5 mm salvo que se indique lo contrario. Planchá
cada costura antes de pasar al siguiente paso.

Paso 1: Cortar
Cortar corpiño con 1.5 cm de margen. Cortar los paneles de falda extra anchos para los pliegues.

Paso 2: Armar corpiño
Coser pinzas, hombros, escote (vista o bies), sisas.

Paso 3: Marcar y planchar pliegues
En cada panel de falda, marcar pliegues cada 3 cm (cada pliegue consume 6 cm de tela: 3 cm de
pliegue + 3 cm de espacio). Doblar todos los pliegues en la misma dirección. Planchar firmemente
con vapor. Hilvanar el borde superior para fijar los pliegues.

Paso 4: Unir falda
Coser los costados de la falda. Verificar que los pliegues coincidan en las costuras laterales.

Paso 5: Unir falda al corpiño
Colocar falda plisada y corpiño derecho con derecho en la cintura. Los pliegues deben estar
distribuidos uniformemente. Coser. Planchar margen hacia el corpiño.

Paso 6: Cierre y dobladillo
Insertar cierre en centro espalda. Para el dobladillo: desplegar los pliegues en los últimos 3 cm,
doblar y coser, luego replegar. O hacer dobladillo a mano.

Acabado final

Planchá toda la prenda con la temperatura adecuada para tu tela. Si usaste tela de punto,
recordá que el planchado se hace sin arrastrar para no deformar.
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